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受 講 料 　　　　　　　円×　　名分 振　込　日 　　　　月　　日（振込・振込予定） 請求書（○印） 要・不要

申込責任者 所属（役職名） e-mail
参加コースに○印 受講者氏名 フリガナ 最終学歴（○印） 性別 年齢

第221回　 第 222回 大 ・ 短 ・ 専 ・ 高

第221回　 第 222回 大 ・ 短 ・ 専 ・ 高

第221回　 第 222回 大 ・ 短 ・ 専 ・ 高

お申込み・お問合せ／京都商工会議所　会員部　人材開発センター（〒６０４－０８６２　京都市中京区烏丸通夷川上ル）
① ＦＡＸまたはＨＰからお申込み下さい。
　   TEL 075－212－6446　 FAX 075－222－2612 
　   URL:http://www.kyo.or.jp/jinzai/　e-mail:jinzai@kyo.or.jp
② お申込みと同時に下記口座までお振込み下さい。振込手数料はご負担頂きます
 ようお願い致します。
 京都銀行　本店営業部（普）No. 5017759 口座名：京都商工会議所　研修口
※開催３日前よりキャンセル料がかかりますのでご注意ください。

■ お問い合せ先
クリエイトマネジメント協会  （担当：前田・濱地）
TEL 0120－155－880　 FAX 06－6356－0144
URL:http://www.cmajapan.co.jp/
e-mail:info@cmajapan.co.jp
お申し込み頂ければ、関係資料をご案内させて頂きます。

平成26年度新入社員（第二新卒）2泊3日

実践!!新入社員禅寺合宿研修会

H26年3月26日～28日・H26年4月2日～4日　002 『平成26年度 実践!! 新入社員禅寺合宿研修会』 申込書

30余年にわたり毎年定期的に開催されている本禅寺道場研修は、日本で屈指の伝統的な社員教育として評価され、昨年の新入社員研
修会は500余名のご派遣がありました。2泊3日の研修を通じて、感謝の気持ちや奉仕の精神、素直な心など、社会人として第一歩を
踏み出す新入社員に、意識改革を図り決意と勇気と目標をもたせる効果があり、それは職場に新風と若さのパワーをもたらします。

【日　時】 第221回　平成26年3月26日（水）～ 28日（金）　2泊3日合宿
 第222回　平成26年4月 2日（水）～ 4日（金）　2泊3日合宿
【会　場】 心華寺研修道場 （京都府宇治市　主催者専門道場）
【講　師】 クリエイトマネジメント協会　代表取締役　谷口　碩志 氏
   常任トレーナー陣
【対　象】 平成26年度新入社員・第二新卒社員

【受講料】 1社あたり１名～5名までの参加1名につき　69,000円　　6名以上の参加1名につき　66,000円
 10名以上の参加1名につき　64,000円　（すべて消費税含む）

　※上記費用には、2泊3日の指導料、宿泊・食事費、坐禅法話指導料、茶礼、空手体操指導料、斯波最誠師著書１冊、研修指導報告書を含みます。
【持参品】　坐禅やトレーニングができる身軽な服装、洗面用具一式、筆記具

10：00 受付・集合
10：30 ［入山式］オリエンテーション
 10の基本心得
12：00 昼食
13：00 ボイスセラピー
14：00 グループ編成
15：00 学習と発表
16：00 仕事の基本心得
17：00 夕食
18：00 ［禅話］「禅から学ぶもの」
19：00 座禅
20：00 ［講義］「ビジネスマンの心得」
21：00 ビデオ学習
22：00 レポート作成

05：00 起床・洗面
06：00 座禅
07：00 空手体操・作務
08：00 朝食
09：00 ［法話］「己に腹を立てよ」
10：00 ボイスセラピー
11：00 ［体験学習］「マナーと基本態度訓練」
12：00 昼食
13：00 体験学習① 「コミュニケーションゲーム」
16：00 体験学習② 「継続は力なり」
17：00 夕食
18：00 座禅
19：00 入浴
20：00 グループ学習 「仕事と問題意識」
22：00 レポート作成

05：00 起床・洗面
06：00 座禅
07：00 空手体操・作務
08：00 朝食
09：00 ボイスセラピー
10：00 ［講義］「目標意識と自己啓発」
11：00 茶礼
12：00 昼食
13：00 グループ学習・ふりかえり
15：00 レポート作成
16：00 下山式
17：00 下山
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リーダーシップ実践禅寺合宿研修会　開催予定
第198回　平成26年　6月14日（土）～15日（日）
第199回　平成26年　9月　6日（土）～　7日（日）


