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海軍さんのカレーらーめん

ゴロゴロまぐろカレー御膳 友垣特製ポークカレー

金曜日はカレーの日定食
【一づる食堂】

【つる清】 【友垣】

『
金
曜
日
は
カ
レ
ー
の
日
』

 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

発
進
!?

京
都
府
初
！
舞
鶴
発

海
上
自
衛
隊
で
は
、
毎
週
金
曜
日
の
お
昼

に
カ
レ
ー
が
食
べ
ら
れ
て
い
る
っ
て
ご
存

知
で
す
か
？
旧
海
軍
で
も
、
長
い
艦
上
生

活
で
曜
日
感
覚
を
失
わ
な
い
た
め
に
週
末

の
メ
ニ
ュ
ー
に
「
カ
レ
ー
」
を
出
す
こ
と

が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
舞
鶴
で
こ
の
『
金

曜
日
は
カ
レ
ー
の
日
』
が
名
物
に
な
っ
た

ら
い
い
な
！
と
ま
ず
は
こ
の
４
店
が
名
乗

り
を
あ
げ
ま
し
た
。

オリジナル豚骨ベース
のカレースープは、最
後まで飲めるおいし
さ。毎週金曜日は、週
替わりで嬉しいトッピ
ングが追加されます
よ。何がつくかはお楽
しみに！

たまねぎを飴色に炒
め、じっくりことこ
と煮込んだ自慢の特
製ルーに、新鮮なお
肉屋さんの豚バラの
おいしさが絶妙に絡
む特製カレー！

毎週金曜日にお得な週替
わりカレー定食が登場！
写真は牛肉とネギたっぷ
り、和風だしの効いたと
ろみのあるカレースープ
がからむカレーうどん
に、肉じゃがの小鉢と大
きめのおにぎりがついて
味も量も大満足！

ぶつぎりのまぐろが
ごろごろ入った日本
料理屋さんならでは
のうれしいカレー御
膳が登場！曜日・数
量限定なのでご予約
はお早めに！

『ゆるりと。プラス』について

舞鶴こだわり逸品体験サロン
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1260円

800円

600円

730円

毎月第２金曜日・１日１０食・ランチ限定 毎週金曜日

【セット内容】まぐろカレー、海上自衛隊直伝食前牛乳、まぐろサラダ、コーヒー

※前日までにご予約ください。

※受付開始 2/14（月）9:00～

週によってどんなカ
レーメニューが登場
するかお楽しみに！

和室のテーブル席で
落ち着いたランチタ
イムをどうぞ！

※
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スープにごはんをい
れてスープカレー風
もオススメです！

裏メニューだった
自慢のカレー、ぜ
ひ食べてみてね！

日時　： 平成23年 2月 20日（日）
場所　： 宰嘉庵（さいかあん・舞鶴市平野屋）
定員　： 各回10名（合計20名様）
参加費： 無料
時間　： ①第1回サロン 11:00～ 11:45 （予定）

　　　　 ②第2回サロン 14:00～ 14:45 （予定）

申込　： 舞鶴商工会議所「魅力ある個店づくり塾」事務局 

 ☎0773-62-4600

※定員になり次第、締切ります。
※専用の駐車場はございませんのでご了承下さい。
※当日、サロン開始10分前には会場にお越し下さい。
※なお、会場は古民家です。暖房等の準備はしておりますが、
　寒い時期でもありますので、どうぞ温かい格好でお越し下さい。
※会場までの交通費等については、各自ご負担をお願い致します。

サロン内容：　※約45分間予定　
◉ 世界初 ? 舞鶴発 ! アルファベット英和文字ができました！
 忍者風｠「隠れ身の印」の紹介とハンコの豆知識
 神谷茂生さん（神谷印判店）
◉ 舞鶴の歴史と食文化をヒントにした新商品を食べよう !
 つる清特製「ゆうさい押し寿司」の試食会 ［お一人様２貫］
 清水勝司さん（つる清）
◉ 古民家と伝統の京ブランド和紙の魅力紹介とプチ体験
 福原習作さん（福原表具店）

宰嘉庵

つる清の『ゆうさい押し寿司』

西方寺平の生産農家さん訪問

一づる食堂の『めでたまご丼』
福原表具店による宰嘉庵
京ブランド和紙の襖

らー麺 かくらの
『海軍さんのカレーラーメン』

神谷印判店の『隠れ身の印』

毎週金曜日・ランチ限定 毎週金曜日は週替わりトッピング付
とうがらし亭
らー麺 

このチラシは、舞鶴商工会議所が舞鶴市か

ら委託を受け実施した、平成 22 年度「ま

ちなか商人『逸品』活用促進」事業におけ

る「魅力ある個店づくり塾」の活動概要と

その成果などを紹介する事業報告書です。

この事業に参加された塾生（事業所）が、

約８か月間にわたる勉強会や専門家のアド

バイス支援を通じて、新しい商品やサービ

ス、販促企画を開発しました。今回は、そ

の最終課題として、本紙を活用した情報発

信に挑戦しています。

「魅力ある個店づくり塾」とは
平成 21 年度から取り組んでいる情報発信

などによる商店街活性化を目指した支援事

業の一環で、本年度は、個店の強みを活か

した新しい商品･サービスづくりを実践的

に行なう商人塾を開校しました。新たな商

品・サービスづくりを通じて、魅力ある元

※本事業の実施に当たっては、塾生は、受講参加費の他、
　商品・サービス開発に係る費用を、負担しています。

舞鶴市委託事業：まちなか商人「逸品」活用促進事業
受託：舞鶴商工会議所
〒625-0036　舞鶴市字浜66番地　TEL：0773-62-4600

2011年 2月発行

東地区「100円商店街勉強会」
東地区では「100円商店街」の勉強会に取り組みました。

西地区「西舞鶴こうちゃった100円商店街」
平成 22年 12 月 5日に西地区 4商店

街が、グルメフェスタと同時開催で京

都府初の「西舞鶴こうちゃった 100

円商店街」に取り組み、約 23,000 人

の来街者で賑わいました。

ひろがっている新たな動き
昨年度の商店街ガイドブック『ゆるりと。』発行

に続く、商店街全体での取り組みとして、専門家

から「100 円商店街」事業の提案等を行い、勉強

会や事業の実施に繋がりました。

塾生の皆さんの声
「おかげ様で十数年来の想いを形に出来ま
した。」「西方寺の生産農家さんに視察に
いき交流することで、頭では理解してい
た地産地消を改めて実感として大切に感
じることができました。」「今までのサー
ビスを見直すきっかけになりました。」「お
店のこだわりや、情報発信したいことが
整理できました。」「若い商業者の方と交
流でき、よい刺激となりました。」「商業
者が集まって、勉強会や情報交流ができ
てよかった。」「このようなネットワーク
の広がりや連携が地元の元気づくりに繋
がっていくのではないかと思います。」「ま
た次回こんな機会があれば積極的に参加
したいです。」「かねてからアイデアは頭
の中にあったが、なかなか具体的には進
んでいなかった。今回の参加で商品化が
実現出来たので本当によかった。」「顔見
知りではあっても、普段は話さないよう
な深い考えを聞くことができて、刺激に
なりました。」

「魅力ある個店づくり塾」ゆるりと。プラス制作委員会
「魅力ある個店づくり塾」参加８事業者
舞鶴商工会議所
舞鶴市
アドバイザー 淵上 環（ビジネスサポート・ネットワーク）
デザイナー 谷平 理映子（SPICEdesign）

気な個店を創出（支援）し、賑わいあふれ

る商店街づくりを目指すものです。事業の

実施にあたっては、入塾募集を行い、東西

商店街から申し込みのあった８事業者を対

象に活動を進めてきました。

主な活動概要
□オープニングセミナー

　( 事業説明会 ) 平成2 2年 7月

□「魅力ある個店づくり塾」勉強会

　全３回 平成 22年７月～平成23年 1月  

□専門家による個店巡回アドバイス

　各店3～５回 平成2 2年 8月～平成2 3年 1月 

□地産地消と商品開発を考える視察研修

　（西方寺平訪問 )平成2 2年 1 2月

□活動成果の発表 ( 事業報告書の発行 )
　平成2 3年 2月

※ごはんは追加で注文してね

①②いずれかご希望のサロンに、先着10名様をご招待します。

【無料】参加者募集！ ※当日は福原表具店による『伝統ブランド和紙展示会』
　を同時開催しています。詳細は中面をご覧下さい。

［ゴム遊印のプレゼントつき！］

※温かいお茶（黒豆入・京健番茶）のサービスもございます。

とうがらし亭オリジナル『青とうがらしみそ』のお土産つき !

このチラシでご紹介した舞鶴の新しい“逸品”を古民家のサロンで体感してみませんか。皆様のご参加をお待ちしております。
なお、当日はサロン出店者の商品展示や販売（10:00～16:00）もしております。サロンご参加以外のお客様もお気軽にご来場ください。
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