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会員数 300名突破！

～ 京都で働く女性のネットワークが広がる ～

http://www.shine-cheers.net

マイパワー株式会社（所在地：京都市下京区、代表取締役：⻄⼭裕⼦）は、京都府から委託を受けて企
画運営する「⼥⼦シャインチアーズ！」の会員数が300名を超えたことを発表します。

背景： ⽇本では、出産を機に約6割の⼥性が退職をしています。育児休業を取得しても、仕事と育児
の両⽴に悩み、就労継続ができない場合も多く⾒られます。社内に働き続ける⼥性の先輩がいない場合、
悩みを相談できる⼈がなく情報不⾜に陥ることもあります。そこで京都府では、働く⼥性のネットワー
クを構築し、ロールモデルやメンターを⾒つけることにより、就業継続やキャリアアップを⽀援する事
業を、2013年5⽉31⽇より開始しました。このたび、1年未満で会員数が300名に達し、働く⼥性が直接
交流できるネットワークとなっています。

⼥⼦シャインチアーズは、今までに朝カフェ・昼カフェ・夜カフェなどを毎⽉開催し、講師や⼥⼦社員
の先輩をお呼びして語り合い、満⾜度99％の⾼い評価を得ています。
会員の年齢は、20代が17％、30代が44％、40代が30％であり、仕事と育児などで悩む30代の参加が多
くなっています。また、会社員（正規・⾮正規）が73％、⾃営業が14％、パート・アルバイトが8％で
あり、組織の中で働く⼥性が主となります。
２⽉26⽇には、サンスターお客様センター⻑が語る「クレームに負けない⼼とチームの作り⽅」3⽉8⽇
には、育児と仕事の両⽴をしている先輩パパ・ママのパネルディスカッション講座を開催予定です。

お問合先： マイパワー株式会社 ＊「mypower（マイパワー）」は、マイパワー株式会社の商標登録です。
（登録第5517933号）
〒600-8413 京都市下京区烏丸通仏光寺下ル⼤政所町680－1 第⼋⻑⾕ビル2F TEL：075-555-3591
ホームページ： http://www.mypower.co.jp/ Facebook： https://www.facebook.com/MyPower.jp
代表取締役： ⻄⼭裕⼦ （にしやまひろこ） 設⽴： 2012年7⽉10⽇ 資本⾦： 500万円
事業内容： 元気が出る情報サイト「マイパワー」の開発・運営、インターネットコンテンツ、コンピュータシステムの企画、開発、
運営及び保守管理、マーケティングコンサルティング、市場調査及びその分析、各種セミナー・イベント企画、開催及び運営

女子シャインチアーズに登録する方の声：
・近くに両親もなく旦那さんも忙しく、平日は保育園送迎して仕事に行き、子供の面倒も一人でみています。
励まし合える仲間に会い、同じような境遇を頑張ってきた先輩の経験談やアドバイスも聞けたらと思います。

・幅広い職種の方々のお話を聞けることを期待しています。
・現在働いている会社では産休、育休を取得した人が少なく、また私自身今の職場で初めて産休、及び育休を
取得した人間です。そのため、私の今後が後に続く人のお手本になれるよう、ロールモデルやメンターか
らいろいろなことを学ばせてもらいたいです。そして、多くの情報が共有できればと期待しています。
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