
開催⽇時：2013年10⽉14⽇（⽉）11：00－13：30
対象：働くママ・パパ、働きたいママ・パパ、育児休業中の⽅、

外国の⼦育てに興味がある⽅ （会は⽇本語です）
場所：カジュアルフレンチ Sincerite （サンセリテ）

⼤阪府⼤阪市⻄区京町堀2-11-18AXIS京町堀１F 中央線阿波座駅1番出⼝より徒歩5分
⼈数：30名 （お⼦様連れは先着10名まで）
会費：3,500円（消費税・ランチ代を含みます）ご夫婦参加は、500円引きで合計6,500円。
会の流れ：
11：00－12：00 参加者みんなで⾃⼰紹介。その後、海外での⼦育てについて、また⽇本との⽐較について、経験者の

話を含めて語ります。さらに、本部さんから、実際のカナダの⼦育て事情についてお話し頂きます。
12：00－13：00 美味しいランチを⾷べながら、同じ⽴場のママ同⼠、ワイワイとお話しします。
13：00－13：30 ⼦連れの旅⾏や⼦どもへの話しかけに役⽴つ、英語のプチレッスンがあります。

聞いてみたい！世界の働くママの子育て
マイパワーセミナー＆ランチ交流会

初！パパも参加できます。お子さんも先着10名までOK！

2013年10月14日（月・祝日） 11：00 ～ 13：30
詳細＆申込→ http://www.mypower.co.jp/lunch/2013/09/1014.html

イベント協⼒ 本部友⾹ 英語レッスンYukaPica主催
TOEIC 970点のバイリンガルママ。幼少期はカナダで５年間育ち、神⼾⼤学在学時には、交響楽団の
コンサートミストレスを勤めるなど、課外活動を満喫。新卒で情報通信系の会社でデータベースのシス
テムエンジニアリングを2年半担当した後、ペットボトルの総合リサイクル企業の海外営業部で8年勤務。
企業取引を通じ、外国⼈とのビジネスを⼤いに経験し、国際的なビジネスコミュニケーションスキルを
⾝につけられました。退職して⼀児のママとなり、現在はこどもの習い事検索サイトnaraiba.comにて
起業準備中。
英語で毎⽇⼦どもに語り、英語教育に関⼼の⾼いママに対し、⼤⼈⽤、⾚ちゃん⽤の英語レッスン
YukaPicaも⾏っています。 この夏には１ヶ⽉間、⼦連れでカナダで過ごし、現地の多くのママや働く
⼥性達と語りました。その最新の⼦育て情報を教えていただきます。

⼦どもが産まれ、慣れない育児に奮闘する毎⽇の中で、どんな⼦育てが
いいのか、迷うことは多いもの。

グローバル化した現代では、海外に旅⾏したり⽣活する機会も多く、友⼈や隣
⼈に外国⼈がいて、異なる育児⽅法を聞いて驚くこともあります。
今年7⽉に⾏われた、「グローバル時代に考える」ランチ交流会では、参加者
の⽅から外国での育児について、⾒習いたい点、⽇本の良さを発⾒する点など、
活発な意⾒交換がされました。
今回は、8⽉にカナダに⼦連れで滞在した、英語レッスンYuKaPica主催の
本部友⾹さんより、実際に⾒たこと聞いたこと、育児について驚いたことなど
をお話しいただきます。⼦連れに役⽴つ、英語のプチレッスンもあります。
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お問合わせ： マイパワー株式会社
「mypower（マイパワー）」は、マイパワー株式会社の商標登録です。（登録第5517933号）

代表取締役： ⻄⼭裕⼦ （にしやまひろこ）設⽴： 2012年7⽉10⽇ 資本⾦： 500万円
事業内容： 元気が出る情報サイト「マイパワー」の開発・運営、働く⼥性向けセミナー・イベント企画・運営
京都府府⺠⽣活部男⼥共同参画課「平成25年 働く⼥性応援事業 “⼥⼦シャインチアーズ”企画・運営
所在地： 〒600-8413 京都市下京区烏丸通仏光寺下ル⼤政所町680－1 第⼋⻑⾕ビル２F
TEL：075-555-3591 ホームページ： http://www.mypower.co.jp/
フェイスブック： https://www.facebook.com/MyPower.jp

マイパワー株式会社（所在地：京都市下京区、代表取締役：⻄⼭裕⼦）は、2013年10⽉14⽇（⽉）⼤阪市で、働くママ・
パパを対象に、海外の育児について語る、セミナー＆ランチ交流会を開催します。
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