
場所： カジュアルフレンチ Sincerite （サンセリテ）
⼤阪府⼤阪市⻄区京町堀2-11-18AXIS京町堀１F TEL: 06-6225-4013
（中央線 阿波座駅1番出⼝より徒歩5分、京阪中の島駅 徒歩7分）

⼈数： 30名まで （お⼦様連れは先着10名まで）

会費： 3,500円（消費税・ランチ代を含みます）

会の流れ：11：00－12：00 参加者みんなで⾃⼰紹介。その後、海外での⼦育てについて、また⽇本との
⽐較について、経験者の話を含めて語ります。
12：00－13：00 美味しいランチを⾷べながら、同じ⽴場のママ同⼠ワイワイとお話しします。

グローバル時代に考える！
世界の働くママの子育て ～ランチ交流会 ～

2013年7月16日（火）11：00‐13：00
http://www.mypower.co.jp/lunch/2013/06/in-8.html

子連れOK
先着１０名

まで

主催： 西山裕子 マイパワー株式会社 代表取締役
18歳の女の子と、15歳の男の子の母。 P&Gに11年勤務して、2人の子どもを出産し、育児休暇・短縮勤務などを活用
しながら子育てと仕事の両立に奮闘。その後働いたITベンチャーでは、在宅勤務をしながら海外プロジェクトに参加
し、さまざまな国の方と働く機会がありました。2012年7月マイパワーを創業してからは、働く女性が自分の力を見つ
けて分かち合う場を、ネットとリアルで提供しています。

⼦どもが産まれ、慣れない育児に奮闘する毎⽇の中で、どんな⼦育てがいいのか、
迷うことは多いもの。実際、国によっても、育児にはいろいろな⽅法や考え⽅があ
ります。グローバル化した現代では、海外に旅⾏したり⽣活する機会も多く、友⼈
や隣⼈に外国⼈がいて、異なる育児⽅法を聞いて驚くこともあります。

学⽣や社会⼈を対象に、“グローバルな⼈材になる”ことの必要性が⾔われています
が、ママはどうなのでしょうか？未来を創る⼦育てに関わるママこそ、グローバル
な視点を持つべきでは。特に仕事を持ち働く⺟にとっては、世の中の動きには⽬が
離せないもの。この会では、⼦育てとともに、世界に⽬を向けながら⾃分のキャリ
アも考える機会と仲間を作りたい！と考えるママで集まり語り合います。

Press Release
報道関係各位

2013年7月吉日

お問合わせ： マイパワー株式会社 ＊「mypower（マイパワー）」は、マイパワー株式会社の商標登録です。
（登録第5517933号）

代表取締役： ⻄⼭裕⼦ （にしやまひろこ）設⽴： 2012年7⽉10⽇ 資本⾦： 500万円
事業内容： 元気が出る情報サイト「マイパワー」の開発・運営、働く⼥性向けセミナー・イベント企画・運営
京都府府⺠⽣活部男⼥共同参画課「平成25年 働く⼥性応援事業 “⼥⼦シャインチアーズ”企画・運営
所在地： 〒600-8413 京都市下京区烏丸通仏光寺下ル⼤政所町680－1 第⼋⻑⾕ビル２F
TEL：075-555-3591 ホームページ： http://www.mypower.co.jp/
フェイスブック： https://www.facebook.com/MyPower.jp

マイパワー株式会社（所在地：京都市下京区、代表取締役：⻄⼭裕⼦）は、2013年7⽉16⽇（⽕）⼤阪市で、
働くママ・働きたいママ・育児休業中のママ・海外のママの⼦育てに興味がある⽅を対象に、セミナー＆ラン
チ交流会を開催します。（会は⽇本語です）

イベント協力： 本部友香

幼少の頃、カナダで５年間育ったバイリンガル帰国子女。海外営業８年間の経験があり、現在は、こどもの
習い事教室検索サイトnaraiba.comにて起業準備中。
自身がママになってから得た、外国の子育て情報を語ります。

http://www.mypower.co.jp/lunch/assets_c/2013/02/%E8%A5%BF%E5%B1%B1-thumb-209x209-412-413.html
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