
働
く
人
の
健
康
サ
ポ
ー
ト
コ
ラ
ム

vol.6「
健
康
に
か
け
る
お
金
」に
つ
い
て
情
報
収
集
し

よ
う
と
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で〝
お
金
と
健
康
〟と
入

力
す
る
と
、検
索
候
補
の
予
測
で
出
て
き
た
ワ
ー
ド

は「
ど
っ
ち
が
大
事
？
」で
し
た
！
　「
ど
っ
ち
が
大

事
？
」と
い
え
ば
…
〝
仕
事
と
私
〟と
か
？
　
ど
ち
ら

も
大
事
で
す
よ
ね
。

予
防
に
か
け
る
費
用

さ
て
、「
健
康
に
か
け
る
お
金
」に
つ
い
て
で
す
。

今
回
は
、病
気
の
治
療
で
は
な
く
、病
気
の
予
防
や
元

気
で
い
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
次
の
よ
う
な
も
の
に

つ
い
て
で
す
。

・ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
な
ど
の
会
費

・サ
プ
リ
メ
ン
ト
、健
康
補
助
食
品
代

・健
康
グ
ッ
ズ
、健
康
家
電
代

・�定
期
的
な
歯
科
検
診
、年
１
回
の
人
間
ド
ッ
ク
、

予
防
接
種
代
な
ど

こ
れ
ら
に
ど
れ
く
ら
い
か
け
て
い
ま
す
か
？
　
年

間
０
円
と
い
う
方
か
ら
、数
百
万
円
と
い
う
方
も
お

ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

国
の
場
合
は
、病
気
の
発
生
に
よ
っ
て
か
か
る
費

用
よ
り
、予
防
に
か
け
る
費
用
の
ほ
う
が
社
会
的
な

負
担
が
軽
い
と
判
断
し
た
も
の
を
公
的
事
業
に
し
て

お
り
、予
防
接
種
や
各
種
検
診
／
健
診・
健
康
事
業
な

ど
が
あ
り
ま
す
。大
切
な
点
は
、こ
の
社
会
的
な
負
担

に
は
、お
金
だ
け
で
な
く
人
的
資
源
や
時
間
、生
活
の

質
ま
で
も
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。

お
金
と
時
間
と
得
て
い
る
効
果
は

「
健
康
に
か
け
る
お
金
」と
と
も
に
、そ
れ
に
か
け

て
い
る
手
間
や
時
間
、そ
し
て
得
ら
れ
て
い
る
も
の

が
何
か
、確
認
し
て
お
き
ま
せ
ん
か
？
　
ス
ポ
ー
ツ

ジ
ム
に
会
費
を
払
う
だ
け
で
は
運
動
効
果
は
得
ら
れ

ま
せ
ん
し
、サ
プ
リ
メ
ン
ト
は
不
摂
生
を
チ
ャ
ラ
に

は
し
て
く
れ
ま
せ
ん
。「
お
金
」を
か
け
て
い
る
と
安
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お
金
と
健
康 

～
健
康
に
何
を
か
け
る
？
～心

感
が
あ
り
ま
す
が
、健
康
へ
の
効
果
を
得
る
に
は

自
分
の「
時
間
」を
か
け
る
必
要
が
あ
る
も
の
が
ほ
と

ん
ど
で
す
。そ
し
て
そ
の
効
果
は
、医
療
費
が
安
く
す

む
だ
け
で
な
く
、何
と
い
っ
て
も
、や
り
た
い
こ
と
が

で
き
る
将
来
の「
時
間
」と
し
て
得
ら
れ
る
も
の
で
も

あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、将
来
の「
お
金
」を
大
切
に
す

る
こ
と
に
も
な
っ
て
い
る
と
思
う
の
で
す
。

〝
仕
事
と
私
〟の「
ど
っ
ち
が
大
事
？
」は
ど
ち
ら

か
を
選
ぶ
の
で
は
な
く
、「
私
」の
大
切
さ
を
回
答
せ

ね
ば
な
ら
ん
問
い
で
す（
よ
ね
？
）。〝
お
金
と
健
康
〟

の
場
合
は
、「
健
康
」を
大
切
に
す
る
こ
と
が「
お
金
」

を
大
切
に
す
る
こ
と
に
な
る
、と
い
う
の
で
ど
う
で

し
ょ
う
。そ
の
た
め
に
は「
時
間
」を
こ
そ
か
け
る
必

要
が
あ
る
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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